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OGGETTO: Campagna di informazione in ordine all’Epatite A e disposizioni per il personale scolastico. 
 
Si informano le SS.LL. in indirizzo che l’ASL Napoli 1 centro, con comunicazione del 25.03.2026, ha diffuso le 
seguenti informazioni a tutela della salute della popolazione: 
Che cos’è l’Epatite A e come si previene? 
L’Epatite A è un’infezione del fegato causata da un virus. Si trasmette principalmente per via alimentare 
(consumo di cibi contaminati, come frutti di mare crudi, verdure non lavate bene o frutti di bosco), ma anche 
attraverso il contatto interumano diretto. Questo avviene quando si entra in contatto stretto con una 
persona infetta, ad esempio condividendo gli stessi ambienti domestici e le stesse stoviglie, oppure 
attraverso i rapporti sessuali. 
Trattandosi di un’infezione a trasmissione oro-fecale, la prevenzione della trasmissione interumana passa 
innanzitutto attraverso il rigoroso rispetto delle norme di igiene, come il lavaggio accurato e frequente delle 
mani dopo l’uso dei servizi igienici e prima di manipolare alimenti. 
Oltre all’adozione di queste precauzioni e a una corretta igiene alimentare, l’Epatite A può essere prevenuta 
efficacemente e in totale sicurezza attraverso la vaccinazione. 
In allegato alla presente nota, la comunicazione con indicazione dei centri vaccinali dove è possibile 
prenotarsi e delle modalità di accesso. 
Disposizioni preventive per il personale scolastico 
Si invita tutto il personale scolastico a osservare scrupolosamente le seguenti indicazioni: 

- rispettare e far rispettare le norme igieniche di base all'interno di tutti gli ambienti scolastici; 

- rafforzare la sorveglianza e l'istruzione sul lavaggio accurato delle mani degli alunni, in particolare 
prima dei pasti e dopo l’uso dei servizi igienici; 

- svolgere un approfondimento di educazione sanitaria in tutte le classi di ogni ordine e grado per 
promuovere in tutti gli alunni il rispetto delle misure comportamentali di tipo preventivo; 

- vietare lo scambio di merende o di borracce; 

- assicurare la pulizia e disinfezione periodica delle superfici di contatto (banchi, maniglie, bagni). 
 
Si allegano ordinanza sindacale e informazioni utili per tutta la popolazione. 

 
 

Il Dirigente Scolastico 
Prof.ssa Paola Carnevale 

                                                                                                                                                        Firma autografa sostituita a mezzo 
stampa, ex art. 3 c. 2, D.Lgs. n. 39/1993 
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